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PROGRAMA DE EVALUACIÓN

EL PROGRAMA DE EVALUACIÓN COMPRENDE UNA SERIE DE 30 PREGUNTAS SOBRE

LOS ARTÍCULOS PUBLICADOS EN CADA NÚMERO DE LA REVISTA.

CADA PREGUNTA TIENE 3 RESPUESTAS POSIBLES, SIGUIENDO EL SISTEMA DE OPCIO-

NES MÚLTIPLES O DE V-F.

POR CADA NÚMERO SE OTORGARÁN CRÉDITOS PROPORCIONALES AL NÚMERO DE RES-

PUESTAS APROBADAS, QUE LE PERMITIRÁ OBTENER PUNTAJE PARA LA RECERTIFICACIÓN

EN LA ESPECIALIDAD O SERVIRÁ COMO ANTECEDENTE DE SU FORMACIÓN PROFESIONAL

EN MEDICINA INTERNA.

ENVÍE EL "CUPÓN RESPUESTA" AL APARTADO ESPECIAL DE LA SOCIEDAD QUE FIGURA CON

FRANQUEO PAGADO EN EL MISMO CUPÓN O POR E-MAIL A medicina@smiba.org.ar O

smiba@fibertel.com.ar. LA FECHA LÍMITE PARA LA RECEPCIÓN DE LOS CUPONES CO-

RRESPONDIENTES AL N° 2 VOLUMEN 10 SERÁ EL 30/09/2014.

LOS MÉDICOS QUE CONTESTEN LA EVALUACIÓN RECIBIRÁN POR CORREO LA CALIFICA-

CIÓN OBTENIDA Y LAS CLAVES DE CORRECCIÓN.
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Más del 50% de la población mundial está infectada por Hp. La prevalencia aumenta con la edad 
y es mayor en los países en vía de desarrollo, no se conoce cuál es el período de incubación siendo 
fundamentalmente asintomática la infección. La fase aguda pasa desapercibida y evoluciona a 
infección crónica presentando entre el 10 y 25% de los casos alguna complicación. Las guías del 
American College of Gastroenterology (ACG) y el Maastricht V–Florence Consensus aconsejan 
estudiar infección por Hp en:

1- Úlcera péptica activa o antecedentes de úlcera péptica (cuando no se haya erradicado el Hp)
2- Linfoma MALT gástrico o antecedentes de resección endoscópica de cáncer gástrico tem-

prano
3- Dispepsia funcional. Se realizará con pruebas no invasivas en pacientes < 60 años sin 

síntomas de alarma y en quienes presenten síntomas de alarma o fueren ≥ 60 años con 
esofagogastroduodenoscopia  

4- Uso prolongado de ácido acetil salicílico y AINEs
5- Anemia ferropénica inexplicada refractaria al tratamiento con hierro
6- Trombocitopenia inmune en adultos
7- Para evaluar erradicación Hp luego del tratamiento 

La infección crónica por Hp también se ha asociado a déficit de vitamina B12. Las pruebas sero-
lógicas detectan la presencia de anticuerpos contra el Hp pero no permiten diferenciar infección 
activa y enfermedad de individuos sanos que han estado expuestos a la infección. El test de urea 
en aire espirado con C13 que es un isótopo natural no radioactivo es el estudio de elección para 
verificar la erradicación de Hp cuando no es necesario repetir el estudio endoscópico (para el 
estudio de erradicación los inhibidores de la bomba de protones y los antimicrobianos deben 
suspenderse por lo menos 30 días antes). El cultivo tiene una especificidad del 100% y se utiliza 
luego de 3 fracasos terapéuticos para determinar la sensibilidad antimicrobiana.
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